
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A Menu A

Céleris rémoulade Salade de lentilles bio
Terrine de poisson 

crème citronnée
Brocolis vinaigrette Cervelas ravigote

Macédoine de légumes 

mayonnaise
Poireaux à la nimoise

Sauté de bœuf aux 
oignons

Cordon bleu Cassoulet
Boulettes de veau aux 

olives
Rôti de dinde au jus Jambon braisé au porto

Paupiette de volaille 

forestière

Pommes vapeur Julienne de légumes Boulgour Brunoise de légumes
Pommes de terre 

boulangères
Semoule égrenée

Fromage Le Roussot St Nectaire Yaourt aromatisé Camembert Yaourt nature + sucre Chèvretine
Fromage blanc faisselle 

+ sucre

Fruit de saison Crumble Fruit de saison Flan chocolat Fruit de saison
Compote pomme 

abricot
Tarte aux prunes

                      SEMAINE DU 7 AU 13 OCTOBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE



MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A Menu A

Tzatziki de concombres Tarte à l'oignon
Betteraves & pommes 

vinaigrette
Céleris rémoulade Œuf mayonnaise Champignons à la 

grecque

Segments de 

pamplemousse

Poulet rôti Rôti de porc  à la moutarde Lasagnes bolognaise Boudin aux pommes
Normandin de veau 

sauce normande 

Hachis parmentier 

bœuf potiron
Rôti de dinde aux 

marrons

Blé bio tomaté Brocolis sautés
Purée de pommes de 

terre
Fondue de poireaux Polenta moelleuse

Yaourt aux fruits Cantal Yaourt aromatisé Brie
Fromage blanc aux 

fruits
Carré frais

Fromage blanc nature + 

sucre

Fruit de saison Ananas au sirop Fruit de saison Compote de poires bio Fruit de saison Liégeois vanille Tarte sablée au citron

                      SEMAINE DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE



MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A Menu A

Salade de riz au thon Salade verte
Pâté de campagne 

cornichon
Endive au bleu Salade de lentilles bio Taboulé oriental Mortadelle cornichon

Saucisse Toulouse
Pâtes macaronis à la 

bolognaise
Filet de poulet au jus Pot au feu garni

Filet de poisson 

meunière

Moelleux de volaille au 

curry

Langue de bœuf sauce 
piquante

Endives braisées Epinards à la crème Haricots verts persillés
Fondue de poireaux aux 

oignons

Pommes de terre 

boulangères

Fromage ail & fines 

herbes
Yaourt aromatisé Emmental Yaourt aux fruits Camembert Yaourt aromatisé

Fromage blanc faisselle 

+ sucre

Flan chocolat Fruit de saison
Compote pomme 

abricot
Fruit de saison Pruneaux au thé Fruit de saison Gâteau basque

DIMANCHE

                      SEMAINE DU 21 AU 27 OCTOBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



FERIE

MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A

Œuf mayonnaise Endive surimi Tarte au fromage Salade verte aux olives Cervelas vinaigrette Salade de riz
Segments de 

pamplemousse

Rôti de dinde sauce 

moutarde

Fricadelle de bœuf 
sauce estragon

Paupiette de veau 

bourgeoise
Nuggets de poulet

Couscous agneau 

merguez

Pané blé épinard 

fromage

Sauté de porc aux 

petits oignons

Courgettes persillées Pâtes tortis
Haricots plats à 

l'italienne
Purée de potiron Petits pois au jus Pâtes farfalles

Tomme noire
Fromage blanc aux 

fruits

Bûchette de lait 

mélangé
Yaourt aromatisé Camembert Yaourt aux fruits

Fromage blanc faisselle 

+ sucre

Pomme cuite 

caramélisée
Fruit de saison Clafoutis aux poires Fruit de saison Tarte croisillon abricot Fruit de saison Crumble

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

                      SEMAINE DU 28 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE 2024

LUNDI MARDI


