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ol SEMAINE DU 3 AU 9 MARS 2025

ccompagn’age

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Friand fromage Endive au bleu R|I|ettes_ de pore Salade verte Salade de pommes de Fenouil & la grecque Sauusspn alail

cornichon terre provencale cornichon
Pauplette_de dinde au Moules mariniéres Escalope de poulet Saucisson vigneron Colin sauce citron Hachis Parmentier Couscous garni
jus forestiere
Courgettes a l'italienne Riz créole Gratin de blettes Lentilles a la paysanne | Poélée de légumes
Camembert Yaourt aromatisé Fromagz;‘r%ndu Le Brie Yaourt nature + sucre Fromage frais Mme Loik Fromagibsjg::efalsselle

Fruit de saison Poire au caramel Fruit de saison Eclair vanille Fruit de saison Salade de fruits Tarte sablée au citron
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SEMAINE DU 10 AU 16 MARS 2025

ccompagnage

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Céleris rémoulade Roulade (.je volaille Carptte_s rapees Salade verte Salade de pols chiches Concombre bulgare |Croisillon champignons
cornichon vinaigrette aux olives
Sauté de l_)oeuf au Bio croque tofu Cuisse de poulet roti Choucroute garnie Quenelles de brochet Endive au jambon Pauplet_te dfz veau aux
paprika provencal Nantua petits oignons

Pommes Rosti
Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

Epinards a la créme
Saint Nectaire

Tarte aux prunes

Pates torsades

Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison

Blche du Pilat

Paris Brest

Julienne de légumes
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Mélange céréales
Brebis créeme

Flan caramel

Patates douces bio
roties
Fromage blanc nature +
sucre

Gateau basque
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SEMAINE DU 17 AU 23 MARS 2025

ccompagn’age

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Betteraves vinaigrette | Mortadelle cornichon Concombre bulgare Salade de riz Salade coleslaw Champignons a la Rlllette§ de porc
grecque cornichon

Courgette farcie
Semoule bio
Fourme d'Ambert

Fruit de saison

Sauté de veau a la
romaine

Ratatouille

Yaourt aux fruits mixés

Eclair vanille

Hachis parmentier

Fromage Le roussot

Fruit de saison

Pavé de poisson
bordelaise

Choux de Bruxelles

aux oignons

St Nectaire

Clafoutis aux pruneaux

Filet de poulet aux olives
Pommes vapeur
Peti suisse nature + sucre

Fruit de saison

Escalope viennoise
Haricots blancs
cuisinés
Fromage fouetté
Madame Lotk

Flan chocolat

Paella de la mer

Fromage blanc faisselle

+ sucre

Baba au rhum




ccompagn
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SEMAINE DU 24 AU 30 MARS 2025

ige

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Macédoine de _Iegumes Salade de pommes de terre| Salade verte aux olives Endive aux noix Salade de pates Terrine de .p0|s,s ONCrEME | choux fleurs vinaigrette

mayonnaise acidulée
Réti de dinde sauce . Emincé de poulet jus aux Sauté de beeuf sauce . . Normandin de veau Escalope de volaille a la
(Eufs brouillés ciboulette . A Lieu grenobloise . X
chasseur herbes printaniére bourgeoise creme

Pates coquillettes
Brie

Ananas au sirop

Carottes bio aux oignons

Fromage blanc nature +
sucre

Fruit de saison

Purée de patates douces
Camembert

Beignet au sucre

BIé bio au curcuma
Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

Ratatouille nigoise
Emmental

Flan vanille

Petits pois navets
Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Péates macaronis

Fromage blanc nature +
sucre

Tarte aux pommes
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SEMAINE DU 31 MARS AU 6 AVRIL 2025

ccompagn’age

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Céleris rémoulade Tarte a I'oignon Betteraves vinaigrette | Concombre tzatziki Taboulé aux légumes Carpttgs rapees Terrine de Iegumes

vinaigrette mayonnaise
Petit salé aux lentilles | Cuisse de poulet roti Cocotte de moules ROt de porc jus aux Filet de poisson meuniére Emince de dinde sauce Pot au feu
sauce curry herbes marengo

Camembert

Fruit de saison

Haricots verts sautés

Fromage blanc nature +
sucre

Minis choux pétissiers

Riz parfumé

Fromage ail & fines
herbes

Fruit de saison

Pates farfalles

Tomme grise

Pomme cuite aux
épices

Courgettes persillées
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Boulgour aux épices
Fromage fouetté

Compote de pommes

Fromage blanc faisselle
+ sucre

Tarte sablée au citron




