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SEMAINE DU 3 AU 9 NOVEMBRE 2025

ccompagn’age

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Tarte aux poireaux Salade verte Salade de pommes de | Velouté de .potlmarron Taboulé oriental Salade coleslaw Champignons a la

terre au thon bio grecque

Pané¢ blé épinard
fromage

Poélée campagnarde
Camembert

Salade de fruits

R6ti de dinde jus aux
herbes

Pates macaronis bio
Yaourt nature + sucre

Fruit de saison

Escalope viennoise

Julienne de légumes

Fromage frais Madame
Loik

Minis choux patissiers

Choucroute garnie

Fromage blanc aux
fruits

Fruit de saison

Pavé de poisson
provengal

Epinards bio a la créme

Biche du Pilat

Bio créme dessert
vanille

Boulettes de d'agneau
Haricots blancs
Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison

Colombo de poulet

Pommes de terre
persillées
Fromage blanc nature
bio + sucre

Tarte croisillon abricot
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SEMAINE DU 10 AU 16 NOVEMBRE 2025

LUNDI _ MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Paté crolite de volaille . Salade de pommes de . . Macédoine de légumes | Terrine de poisson
Segments de pomelos . Betteraves mais Endive aux noix .. X s
cornichon terre vinaigrette créme acidulée

Normandin de veau
sauce aux marrons

Emincé de dinde aux

petits oignons Moussaka au beeuf

Pommes Rosti Carottes bio persillées Riz bio créole

Fromage blanc faisselle

Camembert
+ sucre

Brie

Fruit de saison Cocktail de fruits

Tarte aux pommes

Ré6ti de pore dijonnaise
Brocolis sautés
Yaourt nature + sucre

Fruit de saison

Dos de colin a la sétoise

Pates fusilli bio

Emmental

Eclair café

Potée aux choux

Yaourt bio a la vanille

Fruit de saison

Paupiette de veau sauce
creme

Riz bio forestier
Brebis créme

Tarte aux prunes
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SEMAINE DU 17 AU 23 NOVEMBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI
MENU A MENU A MENU A
Tarte au fromage Betteraves vinaigrette Paté de campagne
cornichon
Daube de beeuf Cordon bleu Sauté de pog}et sauce
foresti¢re

Poélée de 1égumes

Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison

Purée de potiron

Biche du Pilat

Clafoutis aux pruneaux

Haricots verts bio

Petit moulé nature

Fruit de saison

MENU A

Salade verte &
croiitons

Saucisson vigneron

Pommes vapeur

Fromage blanc fagon
cervelle de canuts

Tarte aux pralines

VENDREDI

MENU A

SAMEDI

MENU A

DIMANCHE

MENU A

Taboulé oriental

Beignets de poisson
citron

Petits pois navets bio
Camembert bio

Fruit de saison

Fenouil a la grecque

Escalope de porc
charcutiere

Gratin dauphinois
Brebis créme

Liégeois vanille

Cervelas vinaigrette

Boulettes d'agneau
petits légumes

Flageolets

Fromage blanc nature
bio + sucre

Baba au rhum
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SEMAINE DU 24 au 30 NOVEMBRE 2025

ccompagn’age

LUNDI

MENU A

MARDI

MENU A

MERCREDI

MENU A

JEUDI

MENU A

VENDREDI

MENU A

SAMEDI

MENU A

DIMANCHE

MENU A

Chou blanc bio aux
raisins

Petit salé aux lentilles

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Taboulé aux légumes
Escalope de volaille au
jus
Carottes bio aux épices

Fromage ail & fines
herbes

Flan patissier

Salade verte

Boudin aux pommes

Purée de pommes de
terre
Fromage blanc aux
fruits

Fruit de saison

Tarte aux légumes bio

Pot au feu garni

Saint Nectaire

Gateau moelleux au
chocolat

Tzatziki de
concombres

Pavé de poisson
bordelaise

Riz bio
Yaourt bio a la vanille

Fruit de saison

Salade de lentilles

Escalope viennoise
Poélée de 1égumes
Carré frais

Semoule au lait

Terrine de poisson
créme citronnée

R6ti de veau a
l'estragon

Polenta moelleuse

Fromage blanc
faisselle + sucre

Crumble




