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SEMAINE DU 2 AU 8 MARS 2026

ccompagnage

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
1y . . Rillettes de porc Betteraves & pommes . Carottes rapées Saucisson a l'ail
Tarte a I'oignon Poireaux vinaigrette . L Taboulé oriental . .
cornichon bio vinaigrette vinaigrette cornichon
Jambon braisé jus au | Quenelles de brochet Filet de poulet forestier Boulettes de beeuf Colin sauce safrand Cordon bleu Normandin de veau
thym sauce nantua sauce tomate sauce chasseur
Courgettes a l'italienne Riz bio créole Blettes persillées Pommes de terre Choux fleurs bio Pates fusilli bio Polenta moelleuse

Pont I'évéque

Fruit de saison

Yaourt nature + sucre

Salade de fruits

Fromage fondu Le
Carré

Fruit de saison

persillées

Vache qui rit bio

Tarte bressane au sucre

persillés

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Brebis créme

Compote de fruits bio

Fromage blanc faisselle
+ sucre

Tarte sablée au citron
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SEMAINE DU 9 AU 15 MARS 2026

ccompagn’age

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Céleris rémoulade Salade pommes de terre Endive bio vinaigrette Salade verte Salade de pots chiches Concombre bulgare |Croisillon champignons
provencale aux olives

Sauté de poulet au jus
Pommes Rosti
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Lieu roti tomate citron

Brunoise 1égumes du
soleil

Biche du Pilat

Ile flottante

R6ti de dinde jus aux
herbes

Haricots blancs

Fromage blanc nature +
sucre

Fruit de saison

Choucroute garnie

Cantal

Compote de poires

Poisson meuniére

Julienne de légumes

Yaourt bio aromatisé
citron

Fruit de saison

Poulet roti
Meélange céréales bio
Petit moulé nature

Flan caramel

Paupiette de veau aux
petits oignons
Gratin de pommes de
terre
Fromage blanc nature
bio + sucre

Crumble
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SEMAINE DU 16 AU 22 MARS 2026

ccompagn’age

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Betteraves vinaigrette | Mortadelle cornichon | Céleris bio rémoulade Duo c}.lou. carotte bio Taboulé oriental bio Champignons 2 la R111ette§ de porc
vinaigrette grecque cornichon

Poulet a I'estragon
Semoule bio
Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

Sauté de beeuf aux
poivrons

Courgettes persillées
Yaourt aux fruits mixés

Eclair vanille

Moelleux de volaille
sauce poivre vert

Pates coquillettes bio
Fromage Madame Loik

Fruit de saison

Boudin aux pommes

Purée de pommes de
terre
Fromage blanc aux
fruits

Fruit de saison

Poisson pané citron

Haricots verts persillés

Fromage blanc nature +
sucre
Salade d'orange aux
épices

Escalope viennoise
Haricots blancs
cuisinés

Fromage Le Roussot

Gateau de semoule

Paella de la mer

Fromage blanc faisselle
+ sucre

Baba au rhum
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&0 SEMAINE DU 23 AU 29 MARS 2026

ccompagn’age

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A MENU A
Artichauts vinaigrette (Euf mayonnaise Betteraves vinaigrette Endive aux noix Salade de blé provencgal Friand fromage Cervelas vinaigrette

Emincé de dinde jus aux | Croque monsieur & salade Paupiette de veau sauce Normandin de veau

Sauté de porc dijonnaise Nuggets de poisson citron

herbes verte créme bourgeoise
Pommes Rosti Semoule bio Pennes bio Ratatouille nigoise Petits pois aux oignons
Fromage blanc nature + . . . . .
Fourme d'Ambert & Buchette de lait mélangé | Fromage blanc aux fruits Camembert Yaourt aux fruits

sucre

Crumble Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison Ile flottante Fruit de saison

Escalope de volaille a
l'orientale

Pates macaronis bio
Fromage blanc nature bio

Eclair café




